77 pozytkow wynikajacych z poboznego uczestnictwa we Mszy Swietej
. Dla twego zbawienia zsyta Bdg Ojciec swego Syna.

. Duch Swiety przemienia chleb i wino w prawdziwe Ciato i Krew Chrystusowa.

. Syn Bozy zstepuje i kryje sie pod postacig Hostii $w.

. A nawet tak sie poniza, ze i w najmniejszej odrobinie Hostii $w. jest obecny.

. Dla twego zbawienia odnawia On tajemnice swego Wcielenia.

. Rodzi sie na nowo w kazdej Mszy sw.

. Dla twego dobra odprawia na oftarzu nabozenstwa, ktére odprawit na ziemi.

. Odnawia meke swoja, abys moégt mie¢ w niej udziat.

9. Przelewa duchowym sposobem najswietszg Krew swojg i ofiaruje jg Bostwu za ciebie.

10. Tq samg krwig skrapia twa dusze aby wydata obfity plon

11. Dla ciebie ofiarowuje sie Chrystus jako catopalenie, sktadajac taka cze$¢ Béstwu, jaka mu sie godzi od
wszelkiego stworzenia.

12. Sktadajgc Bogu te cze$é, wyswiadczysz Mu czesé, ktdrg sktadac zaniedbates.

13. Umiera ponownie duchowym sposobem i zycie dla nas poswieca

14. Za ciebie ofiarowuje sie Chrystus, jako ofiara chwaty i nagradza to, co§ w chwaleniu Boga zaniechat.

15. Ofiarowujac Bogu te chwate Chrystusa, wieksza Mu oddajesz chwate od chwaty, ktérg Mu sktadajg Aniotowie
16. Za ciebie ofiarowuje sie Chrystus, jako najdoskonalsza ofiara dziekczynna i nagradza to, co$ w dziekczynieniu
zaniechat.

17. Ofiarowujac Bogu to dziekczynienie Chrystusa, wywdzieczasz Mu sie za wszelkie dobrodziejstwa, ktére tobie
wyswiadczyt.

18. Za ciebie ofiarowuje sie Chrystus jako ofiara pojednawcza i przywraca ci przyjazn zagniewanego Boga.

19. Chrystus czyni zado$¢ za niejedno twoje lenistwo, przez ktére zaniechates spetnienia wielu dobrych uczynkéw.
20. Poprawia wiele twych opieszatosci, ktorych dopuscites sie niekiedy niedbatym spetnianiem twych
obowiazkow.

21. Przebacza grzechy niewiadome i zapomniane, ktorych sie nigdy nie spowiadates.

22. Ofiarowuje sie jako ofiara zadoséuczynienia, sptacajgc czes¢ twej winy i kary.

23. Kazda Mszg $w. odpokutujesz wiecej kary, niz innymi uczynkami pokutnymi.

24. Chrystus daruje tobie cze$é swych zastug, ktére Bogu ofiarowaé mozesz za swoje grzechy.

25. Chrystus ofiarowuje sie za ciebie jako ofiara btagalna i btaga za tob3 tak serdecznie, jak btagat na krzyzu za
swych nieprzyjaciot.

26. Jego Rany i najswietszg Krew przelana co do kropli wota dla ciebie o mitosierdzie i zbawienie. Jego Serce
jednym uderzeniem btaga o nawrdcenie dla grzesznikdw, drugim o wytrwanie dla sprawiedliwych.

27. Gdybys tego dnia zmart, co$ wystuchat Mszy sw., Pan Jezus bytby przy twoim skonaniu, jakos ty byt podczas
Mszy Swietej u Niego. W najswietszej Ofierze mamy zrodto zywej wody, ustawicznie tryskajgce na zywot wieczny.
28. Nabozne stuchanie Mszy $w. krzepi stabych, pociesza strapionych.

29. Modlitwa, ktorg odmawiasz we Mszy swietej, daleko jest skuteczniejsza od modlitwy, odprawionej poza nig
gdyz Chrystus taczy jg z swoimi i ofiarowuje swemu Ojcu.

30. Wszyscy obecni Aniotowie modlg sie takze z toba, ofiarowujac Bogu mizerng twa modlitwe.

31. Kaptfan czyta Msze sw. za ciebie, mocg ktorej szatanom wzbroniony przystep do Ciebie.

32. Czyta takze swoja Msze $w. za ciebie, ofiarowujac ja Bogu za twoje zbawienie.

33. Kiedy stuchasz Mszy sw., jeste$ duchowym duchownym sposobem kaptanem i Chrystus udziela ci wiadzy
ofiarowania Mszy sw. dla siebie lub dla innych.

34. Gdy ofiarowujesz Msze $w., dasz Przenajswietszej Trdjcy dar najprzyjemniejszy, tak drogi, ze wart wiecej nad
niebo i ziemie.

35. Ofiarowaniem Mszy sw., tak wielki Bogu wyswiadczasz honor, jakiego Bog jest godzien.

36. Tym ofiarowaniem sprawiasz Przen. Trojcy nieskonczong rados¢.

37. Ten dar tak zacny, ofiarowujesz jako dar twéj, poniewaz Pan Jezus go tobie darowat.

38. Stuchajac Mszy $w., spetniasz dzieto najwznioslejszego nabozenstwa.

39. Wyswiadczasz cztowieczenstwu Chrystusa najwyiszg przystuge i upodobanie.

40. Przezen uczcisz meke Panska, najlepiej i siebie uczynisz uczestnikiem jej owocow.

41. Tym nabozenstwem uczcisz takze Matke Boska i pomnozysz Jej rados¢.

42. Wszystkich Aniotéw i Swietych stuchaniem Mszy $w. wiecej uczci¢ mozesz, niz innymi modty, chocby
najliczniejszymi.

43, ,Jezeli zalem przejeci idziemy na Msze sw. i Bogu ja ofiarowujemy, daje sie Pan przebtagac jej ofiarowaniem,
udziela taski daru pokuty i odpuszcza grzechy i wszystkie wystepki chociazby najwieksze (Tridentinum sesio 22
C.2.) (Postanowienia wyznania grzechow na spowiedzi trzeba sie starac o ile moznosci wkrétce dopetnic)

44. Cnotliwy i obecny podczas Naj$wietszej. Ofiary, zachowujac sie w drodze prawosci, wzrasta ciggle w zastugi i
faski, ktére go coraz milszym czynig Bogu.

45. Naboznym stuchaniem Mszy $w. wypetniasz w wysokim stopniu akt $w. wiary i wystugujesz sobie przez to
wielka nagrode.

46. Padajac na kolana na widok Hostii sw. i kielicha, wypetniasz najprzedniejszy akt adoracji.

47. Dostepujesz zaszczytu ogladania Chrystusa utajonego w Hostii S$w. i by¢ widzialnym przez Niego.
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48. llekro¢ spogladasz naboznie na Hostie sw., tylekroé¢ zastugujesz na szczegolng nagrode w niebie.

49. Sw. Kongregacja Odpustéw udzielita dekretem z 18 maja 1907 r. odpustu siedmiu lat i siedmiu kwadragen tym
wszystkim, ktorzy z wiarg, mitoscig i nabozenstwem popatrza sie w czasie Podniesienia na NajsSwietszg Hostie i
wymowig stowa: Pan méj i Bog mo;.

50. Podczas podniesienia we Mszy $w. Krew Chrystusa sptywa na dusze i umysty obecnych. Poboznych uwesela,
oczyszcza, zasila, umacnia, a bezboznych usituje nawrdcic.

51. ,Kiedy dusza otrzymuje te Krew, dostepuje takiej godnosci, jakby zostata przyodziana kosztowng szatg, a
nawet tak cudnie jasnieje i Swieci, ze gdybys blask duszy mogt zobaczy¢ pokropionej ta Krwig Najswietsza
uwielbiatbys jg jako bostwo”. (Sw. Magdalena de Pazzi in monitis vitae eius annexis c.14).

52. Widze we Mszy sw. ponawiane dowody mitosci Chrystusa ku ludziom zastanawiamy sie nad Jego zyciem na
ziemi, w czym znajdujemy bodziec do nasladowania Go, do chetnego poddaniem woli Bozej dzwigania krzyza, do
udoskonalenia intencji w naszych sprawach.

53. Gdy rozmyslasz Meke Panska, wiecej zastug zyskujesz, niz gdyby$ w tym dniu poscit o chlebie i wodzie i do krwi
sie biczowalt. Bt. Angela z Foligno z ust Pana Jezusa ustyszata raz te stowa:

,Btogostawionymi jestescie, ktorzy tkliwym a rzewnym uczuciem przechowujecie pamigtke Meki Mojej, ktdora
wszystkich wiekow jest cudem, zbawieniem, zyciem dusz zbtgkanych i jedyna ucieczka grzesznikdw. A poniewaz
ptakaliscie ze Mna, podzielicie tez krélestwo, zmartwychwstanie i chwate moja, ktérag nabytem ceng cierpien
okrutnych i zawsze dziedzictwem Mojem cieszy¢ sie bedziecie”.

54. We Mszy sw. w duchowy sposéb bedziesz posilony i napojony Ciatem i Krwig Chrystusa Pana.

55. Otrzymujesz btogostawienstwo kaptanskie, a Chrystus zatwierdza je w niebie.

56. Pilnym i czestym stuchaniem Mszy $w. wyjednasz sobie btogostawienstwo Boze w dobrach duchownych i
doczesnych.

57. Przez nig uchronisz sie od wielu nieszczesé, w ktore upadtbys inaczej.

58. Kto stucha Mszy sw., uwolniony jest od wielu klesk i niebezpieczeistw. Aniotowie go bardziej kochaja i strzega.
59. Przez nig nabierasz sity do zwalczania pokus, ktore by cie inaczej przemogty.

60. Naboznym stuchaniem Mszy sw. otrzymujemy wiecej zastug, anizeli oddajgc wszystek majatek ubogim, anizeli
odbywajac pielgrzymke do najcudowniejszych miejsc na $wiecie. (Sw. Bernard).

61. Dla przyjaciét twoich nic pozytecznego uczyni¢ nie mozesz, jak ze za nich Mszy $w. wystuchasz i ofiarujesz ja.
62. Dobroczyricom twoim wywdzieczysz sie stokrotnie wystuchaniem za nich Mszy sw.

63. Cierpigcym, chorym i konajacym najlepszg sprawisz pocieche wystuchaniem Mszy sw. A ofiarowujac Bogu Ojcu
wiele razy po Podniesieniu: Krew, Oblicze P. Jezusa i skarb Ko$ciota $w. za konajacych, mozesz tysigce dusz
ochroni¢ od piekta.

64. Ojciec $w. Pius X dnia 26 pazdziernika 1907 r. udzielit sto dni odpustu kaptanom, odprawiajagcym Msze $w.,
jako tez wszystkim wiernym obecnym na Mszy $w., jesli wtedy poleca Bogu grzesznikow catego swiata, bedacych
wiasnie w konaniu i tego dnia majgcych umrzeé. Odpust ten ofiarowaé mozna za dusze czyscowe. (Kongr. Odp. 10
grudnia 1907 r.).

65. Wielu grzesznikom ofiarowaniem Mszy sw. mozesz wyjedna¢ nawrodcenie.

66. Stuchaniem Mszy sw. wszystkim prawowiernym chrzescijanom wiele do zbawienia uprosi¢ mozesz.

67. Stuchaniem Mszy sw. moze ochtodzi¢ meki biednym duszg czysécowym.

68. Jezeli za dusze twych krewnych, przyjaciét nie mozesz daé¢ na Msze $w., mozesz ich wybawi¢ przez stuchanie
Mszy Swiete;j.

69. Nieprzebranym skarbem jest Msza sw. Naboznym wystuchaniem jednej, wiecej sie wzbogaci¢ mozesz, niz
wszystkim innym w $wiecie, gdyz przezen wypetniasz najlepszy z dobrych uczynkéw.

70. Im wiecej uczynisz intencji we Mszy sw. tym wiecej zyskasz.

71. Jedna za zycia twego wystuchana Msza swieta, wiecej tobie pozytku przyniesie, jako wiele ich, ktére po twej
$mierci za ciebie bedg czytane.

72. Kazda Mszg $w. zyskujesz sobie taske szczesliwej smierci.

73. Przy Smierci twojej pocieszg cie wystuchane Msze i silna w tobie wywotuja ufno$¢ w mitosierdzie Boze.

74. Za wystuchanie Mszy $w. odbierzesz pomoc i pocieche w ostatniej twojej potrzebie od Aniotéw i Swietych. Pan
Jezus powiedziat $wietej Matyldzie, ze kazdemu w godzine $mierci tyle przysle Swietych z pociechg i pomoca, ile
on wystuchat naboznie Mszy sw.

75. Msze $w., ktéres naboznie wystuchat, péjda z tobg przed sad Bozy i uproszg taske u surowego Sedziego.

76. Spodziewac sie mozesz krotkiego i tagodnego czyséca, poniewaz wielu Mszami wystuchanymi juz wyptacites
wiekszg czes¢ twoich kar.

77. W niebie czeka cie za wystuchanie Mszy Swietej szcze$cie wiekuiste i wysoki stopien chwaty Bozej, bo kazda
wystuchana Msza posuwa cie wyzej w niebie i powieksza przeto twoja szczesliwos¢.
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