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Prenumerata wysytkowa

O przyjmowamu Komunii swietej

— Dominus est

W 2008 r. w watykariskim wydawnictwie Libreria
Editrice Vaticana ukazata sie ksigzka biskupa Atha-
nasiusa Schneidera z Karagandy pt. ,Dominus est.
Refleksje Biskupa z Azji Srodkowej o Komunii $wie-
tej”. Ksigzka ta zostata takze opublikowana w jezyku
polskim przez Wydawnictwo Siéstr Loretanek w War-
szawie. Przedstawiamy fragmenty rozwazan Bisku-
pa dotyczgcych Eucharystii i sposobu przyjmowania
Komunii $wigtej w Kosciele katolickim.

Bp Athanasius Schneider

Przyjmowanie Komunii sw. pod koniec
starozytnosci

Autentyczny duch eucharystycznej poboznosci
Ojcow Kosciota rozwijat sie w sposéb bardzo har-
monijny szczegdlnie pod koniec starozytnosci w ca-
tym éwczesnym Kosciele (na Wschodzie i Zachodzie).
Petny jego wyraz ujawniat sie w konkretnych gestach
i postawach. Komunia $wieta byta przyjmowana do
ust po uprzednim ukorzeniu sie (na Wschodzie) lub
po ukleknieciu (na Zachodzie). W takim kontekscie
pouczajace jest poréwnanie z rozwojem obrzedu Ko-
munii we wspolnotach protestanckich.

Komunia $w. u protestantow

W pierwszych wspodlnotach luteranskich przyj-
mowano Komunie do ust, co czyniono na kolanach,
poniewaz Luter nie negowat rzeczywistej obecnosci
Jezusa. Natomiast Zwingli, Kalwin i ich nastepcy,
ktorzy negowali te obecnosc, juz w XVI wieku wpro-
wadzili przyjmowanie Komunii na reke i na stojaco:

Stanie na nogach i posuwanie sie do przodu celem przy-
jecia Komunii byto czym$ zupetnie normalnym."

Podobna praktyka byta stosowana takze we
wspoinotach Kalwina w Genewie:

Rzecza normalng byto przesuwanie sie do przodu i po-
stawa stojgca podczas przyjmowania Komunii. Wierni
stali przed oftarzem i przyjmowali eucharystyczne po-
staci do wiasnych rak.?

Niektére synody Kosciota kalwiriskiego w Holandii,
odbywajace sie w XVI i XVII wieku, wprowadzity za-
kaz przyjmowania Komunii w postawie kleczace;:

Wczesniej w czasie modlitwy i przyjmowania Komunii
wierni kleczeli, jednak liczne synody zabronity takiej
praktyki, aby wykluczy¢é mozliwos¢é oddawania czci
chlebowi.?

Jezus Chrystus rzeczywiscie obecny
w Najswietszej Eucharystii

Jezeli kazda liturgiczna celebracja jest czynno-
$cig w najwyzszym stopniu swietg (por. Konstytucja
Sacrosanctum Concilium o liturgii $wietej, 7), to tym
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(cigg dalszy ze strony 1)

bardziej jest nig obrzed lub
gest przyjmowania Komu-
nii w najwyzszym stopniu
Swietej. Papiez Benedykt
XVI w posynodalnej adhor-
tacji Sacramentum caritatis
podkresla aspekt sakralno-
$ci Komunii swietej:

Przyjecie Eucharystii oznacza ustawienie sie w po-

stawie adoracji wobec Tego, ktérego przyjmujemy (nr

66).

Postawa uwielbienia wobec Tego, ktoéry rze-
czywiscie jest obecny w kawatku konse-
krowanego chleba, i to nie tylko przez fakt
obecnosci Jego Ciata i Krwi, ale takze przez
obecnos$é Boskiego majestatu, wyraza sie
w sposob naturalny i oczywisty w biblijnym
gescie adoracji na kolanach lub padaniu na
ziemie. | tak na przyktad $w. Franciszek z
Asyzu, kiedy z daleka zobaczyt dzwonnice
kosSciota, klekat i uwielbiat Jezusa obecne-
go w Najswietszej Eucharystii.

Czy nie odpowiadatoby to prawdzie do-
tyczacej rzeczywistosci konsekrowanego
Chleba, gdyby takze wspotczesni wierni,
przyjmujac go, rzucaliby sie na ziemie i
otwierali usta jak prorok otrzymujgcy sto-
wo Boze (por. Ez 3,2) i pozwalali nakarmié
siebie jak dziecko (przeciez Komunia jest
spozywaniem duchowego mleka)? A prze-
ciez takg wtasnie postawe praktykowaty po-
kolenia katolikdw we wszystkich Kosciotach
drugiego tysigclecia. Taki gest lub postawa
bytyby wspaniatg oznakg wyznania wiary
w rzeczywistg obecno$¢ Boga obecnego
posréd jego ludu. Gdyby w takiej wtasnie
chwili znalazta sie obok osoba niewierzaca
i zobaczyta 6w akt uwielbienia i duchowej prostoty,
by¢ moze, takze i ona ,upadfaby na twarz, pokifonita
sie Bogu, oznajmiajac, ze prawdziwie Bog jest mie-
dzy wami” (por. 1 Kor 14, 24-25). Takie powinny byc¢
spotkania wiernych z eucharystycznym Chrystusem
w uroczystym momencie Komunii $wietej.

Biskup A. Schneider

Komunia swieta powinna by¢ przyjmowana
bezposrednio do ust i na kleczaco

Na podstawie dwutysigcletniej historii poboz-
nosci i liturgicznej tradycji Kosciota powszechnego
na Wschodzie i na Zachodzie, dotyczacej gtéwnie
rozwoju patrystycznego dziedzictwa, mozna doko-
na¢ nastepujacego podsumowania:

1. Rozwdj eucharystycznej poboznosci bedacej
gtéwnie owocem poboznosci Ojcow Kosciota przy-
czynit sie — zarowno w Kosciele Wschodnim, jak i
Zachodnim, i to juz w pierwszym tysigcleciu — do
udzielania Komunii $wietej wiernym bezposrednio

Dominus est
O przyjmowaniu Komunii swietej

do ust. Na Zachodzie — na poczatku drugiego ty-
sigclecia — zostat dodany biblijny gest przykleknie-
cia. W wielu réznych liturgicznych tradycjach
wschodnich, chwili przyjecia Ciata Panskiego towa-
rzyszy dostojna oprawa wymagajgca od wiernych
wczesniejszego upadniecia na ziemie.

2. Kosciét zaleca korzystanie z pateny komu-
nijnej, aby unikngé upadania na ziemie czaste-
czek konsekrowanej Hostii (por. Ogdlne wprowa-
dzenie do Mszatu Rzymskiego, 118; Instrukcja
Redemptionis sacramentum, 93), a takze, aby po
zakonczeniu udzielania Komunii biskup obmywat
rece (por. Caeremoniale episcoporum, 166). W
przypadku udzielania Komunii na reke zachodzi

wcale nierzadkie niebezpieczenstwo odrywania sie
drobnych czasteczek konsekrowanej Hostii, ktére
badz to upadajg na ziemie, badz tez pozostajg na
wewnetrznej czesci dtoni osoby przyjmujacej lub na
palcach osoby udzielajgcej Komunii.

3. Moment udzielania Komunii $wietej, bedacy
bezposrednim spotkaniem osoby wierzacej z Boskg
Osobg Zbawiciela, z samej swej natury wymaga
takze zewnetrznych oznak, do ktérych nalezy pad-
niecie na kolana (w niedzielny poranek zmartwych-
wstania, kobiety ktore wielbity Zmartwychwstatego
Pana, trwaty w pozycji przyklekniecia [por. Mt 28, 9],
co uczynili takze Apostotowie [Lk 24, 52], a byé moze
takze apostot Tomasz, méwiac: ,Pan méj i Bog méj”
[J 20, 28]).

4. Przyzwolenie na karmienie siebie jak dzie-
cko, a wiec przyjmowanie Komunii swietej bezpo-
srednio do ust, najpetniej wyraza gteboki charakter
rozumienia tego faktu i faktycznie bycie dzieckiem
przed Chrystusem, ktéry karmi nas duchowo. Tylko

DOMINUS g

e g 17 1,
N A Sty

Najswietszej Eucharystii
i niosta Jg wiernym roz-
sianym po bezkresnych
stepach Kazachstanu w
czasie komunistycznych prze-

Sladowan, modlac sie nastepujacymi stowami:

Tam, gdzie mieszka mdj Najukochanszy Jezus, gdzie
kréluje w Tabernakulum, tam nieustannie pragne trwa¢
na kolanach. Tam chce sie nieustannie modli¢. Jezu,
tak bardzo Ciebie kocham. Zakryta mitosci, uwielbiam
Ciebie. Mitosci opuszczona, uwielbiam Ciebie. Mitosci
odrzucona, uwielbiam Ciebie. Mitosci nieskonczona,
Mitosci oddajaca zycie za nas na krzyzu, uwielbiam
Ciebie. Najdrozszy moj Panie i Zbawicielu, spraw,
abym takze i ja cata byta mitoscia, cata wynagrodze-
niem za Najswietszy Sakrament w sercu Twojej Naju-
kochanszej Matki, Maryi. Amen.

Oby Bég sprawit, aby Pasterze Kosciota ze-
chcieli odnowi¢ dom Bozy, jakim jest Kosciot,
stawiajac eucharystycznego Jezusa w samym
centrum, przywracajac nalezne Mu pierwsze
miejsce, przyczyniajac sie¢ do tego, aby nadal
mogt odbieraé wszelkie mozliwe oznaki czci i
uwielbienia, takze podczas przyjmowania Ko-
munii swietej. Koscidt powinien zacza¢ swojg od-
nowe od Eucharystii. W Swietej Hostii nie jest cos,
ale Ktos. ,On jest w niej obecny!” — podsumowat
tajemnice Eucharystii $w. Jan Maria Vianney, pro-
boszcz z Ars. Nie chodzi tutaj o nic innego i o nikogo
innego, kto bytby wiekszy od samego Pana i Boga:
~-Dominus est!”.

Bp Athanasius Schneider

' J. R. Luth, Communion in the Churches of the Dutch
Reformation to the Present Day, w: Ch. Caspers (ed.),
Bread of Heaven. Customs and Practices Surrounding
Holy Communion, Kampen 1995, 101.

2 Tamze.

3 Tamze, 108.
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